
                  [00 학습 전 FAQ]

Q1.  몇 등급이 보면 되는 책인가요?

A. 4등급 이상 또는 아래 예시를 이해할 수 있는 학생에게 추천합니다.

기본적으로 중등 기하의 기본 개념을 한 번쯤 들어봤고, 
사인법칙과 코사인법칙 공식을 적용하고 사용할 줄 아는 상태여야 이 교재를 혼자서 공부할 수 있습니다.

(예시)         ∠   cos  



          

 (1) 아는 각 
  의 코사인값이 주어졌으므로 sin  tan을 구할 수 있다.
 
 (2) 완성형 ∆

  ∆ 는 변 3개가 주어졌으므로 나머지 정보를 알 수 있는
  완성형 삼각형이다. 

   w ∠ ∠ 의 코사인값

    [방법 1] 코사인법칙: ∠ ∠ 의 코사인값을 코사인법칙을 이용해 구할 수 있다.

    [방법 2] ∆ 가 이등변삼각형이므로  에서  에 수선의 발  를 내리면  이 된다. 

            직각삼각형 ∆ 를 통해 구할 수 있다.

    
   w 외접원 반지름 
    [방법] 사인법칙을 통해 외접원의 반지름을 구할 수 있다.

(3) 완성형 ∆

 ∆ 는   ∠   를 알고 있으므로 완성형 삼각형이다.

  w  길이

   [방법] ∆ 에서 사인법칙을 통해 sin  sin      이므로 구할 수 있다.

  w ∠ 의 코사인값
   [방법] ∆ 에서 코사인법칙을 통해 구할 수 있다.

  w 외접원의 반지름
   [방법] ∆ 에서 사인법칙을 통해 구할 수 있다.



Q2. 중등기하가 아예 노베이스인데 봐도 되나요?

A. 추천하지 않습니다.

이 교재는 중학교 전 과정을 기초부터 다지는 교재가 아니라, 수능과 평가원에 자주 출제되는 핵심 개념과 필연적 보조선 원리를 정리한 교재입니다. 도형 
개념 자체가 아예 처음이라면 중등기하 개념서나 강의를 빠르게 정리한 후 본 교재를 보시는 것을 권장합니다.

Q3. 이 교재는 완독하는 데 얼마나 걸리나요?

A. 하루 1시간 투자시 3주 완성을 목표로 설계되었습니다.

개념과 4단계 행동강령 파트를 2~3일 내에 확실히 숙지한 후, 
하루에 연습문제를 1~2문항씩 직접 4단계 메커니즘으로 분석하고 대조해 나가면 한 달 이내에 완독하실 수 있습니다.

Q4. 문제 풀이 집착보다 ‘분석지’를 직접 작성하는 게 왜 중요한가요?

A. 머릿속 둥둥 떠다니는 어설픈 생각을 '글'로 적어 정돈해야 비로소 내 논리가 됩니다.

현장에서 정말 많이 들어본 질문이고 실제로 수업을 해도 분석지 작성을 대충하는 학생을 너무 많이 봤습니다.
"귀찮은데 굳이 이걸 써야 하나?"라는 생각이 드나요? 해설이나 인강을 보고 '이해했다'고 착각하는 순간 실전 시험장에서 
당신의 손은 멈춥니다.
도형 문제는 머릿속으로만 비비꼬아 생각하면 절대 풀리지 않습니다. 4단계 분석 양식에 맞춰 나의 사고 과정을 직접 글로 적어 내려가는 과정 자체가 어지
럽던 아이디어를 정교한 논리로 '정리'해 주는 핵심 훈련입니다. 이 과정을 직접 거쳐야만 남이 잡아준 풀이 대신 '스스로' 보조선을 긋고, 원주각을 찾고, 닮
음을 발견하는 진짜 실력이 만들어집니다.

Q5. 이 4단계 행동강령만으로 모든 도형 문제를 풀 수 있나요?

A. 네, 고3 모의고사와 수능에선 예외는 없습니다. 4단계 행동강령은 수능 도형의 절대적인 '뼈대'입니다.

4단계 행동강령은 모든 고3 기출문제를 관통하는 핵심 기준점입니다. 옛 미적분 기출이나 23수능 11번처럼 '변수 설정' 같은 새로운 논리가 요구되는 고난
도 문제 역시 이 4단계 뼈대 위에서 출발합니다.
이 4단계를 충분히 체화하여 머릿속에 튼튼한 중심 축을 세워둔다면, 어떤 낯선 조건이나 새로운 논리가 추가되어도 당황하지 않고 스스로 사고를 확장해 
풀어낼 수 있습니다. 



Q. 다음 그림에서 그어야 하는 보조선은?

(1) (2) (3)

(4) (5) (6)

(7) (8) (9)

(10) (11) (12) 
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[수능에서 출제되는 보조선 종류]

(1) 삼각형을 만드는 보조선

 w 피타고라스의 정리, 삼각비, 사인법칙, 코사인법칙 모두 삼각형에서 사

용할 수 있는 도구들이다.

 w 그러므로 문제에서 삼각형이 없거나 필요하면 보조선을 통해 

   삼각형을 만들어야 한다.

(2) 수선의 발

 w 피타고라스의 정리 또는 삼각비를 쓰기 위해 내려야 한다.

(3) 원의 반지름

 w 수십 년간 쌓인 기출 빅데이터에 의하면 필연적인 보조선입니다.

■ TIP

원의 중심과 원 위에 점이 표시되어 있으면 그냥 그읍시다!

(4) 원의 성질을 사용하기 위한 보조선

 (ex) 원주각, 중심각 성질 / 원의 현의 성질 / 원과 접선 관계 등

(5) 닮음을 위한 보조선

 v 수능에서 출제되는 보조선은 위 5가지 밖에 없고,

   모든 보조선은 목적을 가지고 그을 수 있어야 합니다! 

(1)

  w 삼각형을 완성하기 위해 긋는 보조선 

(2)

  w 원의 반지름을 활용하기 위한 보조선

(3)

  w 삼각비 또는 피타고라스를 활용하기 위한 보조선

(4)

  w 원의 반지름을 활용하기 위한 보조선
  w 삼각형을 완성하기 위한 보조선
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[도형 문제 해결을 위한 4단계 행동 강령]

[1단계] 보조선 '시뮬레이션' (머릿속으로 그어보기)

w 문제를 읽자마자 손부터 나가지 않습니다. 

w 주어진 도형을 관찰하며 어디에 선을 그으면 좋을지 '후보'를 머릿속

으로 먼저 떠올려 봅니다.

w 실제로 긋지 않고 미리 상상하는 것만으로도, 이후 풀이 과정에서 확

신을 가지고 올바른 보조선을 쉽게 그을 수 있습니다.

■ [주의] 

보조선을 긋고 시작하는 게 아닙니다. 활용될 확률이 높은 보조선을 

미리 떠올리는 것입니다.

[2단계] 도형 요소 스캔 & 출제자 의도 파악 (조건 반사)

w 도형의 특정 형태는 출제자가 던지는 명백한 힌트입니다. 

w 1단계의 보조선 생각과 함께 출제된 도형의 요소를 통해 출제자의 의

도를 미리 생각해보는 단계입니다.

                      <예시>

  ㆍ원과 내접 사각형 →  "마주 보는 두 각의 합은 180°!"

  ㆍ원의 등장 →  "중심에서 반지름부터 긋자! 원주각과 중심각 관계는?"

  ㆍ원의 지름 →  "지름을 품은 원주각은 무조건 90°!“

  ㆍ원의 할선: →  ”닮음 나올 수 있겠는데?”

w 실제로 쓰이든 안 쓰이든 미리 의도를 생각해보는 단계입니다.

■ 공부 방향 TIP
w 2단계는 기출문제를 분석하면서 "아, 이런 도형 요소는 이런 의도로 출제되는구나!"

를 직접 분석하고, 출제자 의도를 스스로 쌓아나가는 과정이 반드시 필요합니다.

[3단계] 순행 논리 (아는 것에서 출발하기)

w "내가 지금 가진 정보로 뭘 더 알 수 있지?"라고 스스로에게 질문하

며 아는 정보를 확장해 나가는 과정입니다.

w 예: "각 2개와 변 1개를 아니까 △ABC는 완성형이네? 

      → 그럼 인접한 △ADC의 변 하나도 알게 되네?"처럼 꼬리를   

  무는 방식입니다.

*일반적인 4점짜리 문항은 보통 이 3단계 선에서 해결됩니다.

■ [주의] 순행 논리는 '노가다 계산'이 아닙니다!

"△ABC가 완성형이네? 그럼 나머지 변이랑 각도 싹 다 구해놔야지!" (X)

w 순행 논리의 핵심은 계산이 아니라 '인식(상태 확보)'입니다. 

  "아, 언제든 원할 때 저걸 구할 수 있는 상태구나!"라고 머릿속 

  장바구니에 담아 두고 정말 필요한 정보만 계산하는 것입니다. 

[4단계] 역행 논리 (필요한 정보 역추적하기)

w 순행 논리의 단점은 '알 수 있는 정보가 너무 많아 길을 잃을 수 있

다'는 점입니다.

w 그때는 주어진 조건을 활용하기 위해 또는 최종적으로 구해야 하는 

것에 주목해 “내게 지금 뭐가 필요하지?"라며 뒤에서부터 추적합니다.

w 길을 잃었을 때 나침반이 되어주며, 고난도 문제를 뚫어내는 핵심  

논리입니다.

■ 순행 • 역행 논리 TIP

◯1  구해야 하는 대상이 포함된 삼각형에 주목하기!

-삼각비, 피타고라스 정리, 사인법칙, 코사인법칙 모두 삼각형에서만 

사용할 수 있습니다. 구하고자 하는 변이나 각을 가지고 있는 삼각

형에 집중하세요.

◯2  정보가 부족할 때는 ‘보조선’ 긋기!

-보조선을 통해 새로운 상황을 만들어 정보를 확장할 수 있습니다.

◯3  순행•역행 동시 적용 

두 논리가 익숙해지면 두 논리를 자연스럽게 동시에 할 수 있게

됩니다. 그때까지 꾸준히 연습하면 됩니다.

◼ 이론에서 실전 분석으로
머릿속으로 보조선을 떠올리고, 출제자의 의도를 스캔하여 순행과 역행 논
리로 답을 도출하는 4단계 메커니즘을 확인했습니다.
하지만 곧바로 기출 분석지가 읽히는 것은 아닙니다.
다음 페이지부터 시작되는 [분석지 독법]을 통해, 이어지는 예시 10선의 
분석을 이해하는 방법을 확인하시죠.
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[2021년 03월 시행 교육청 15번]

3. 그림과 같이 AB, BC, cos∠ABC  

 인 삼각형 ABC가 

있다. ∠ABC의 이등분선과 ∠CAB의 이등분선이 만나는 점을 D, 선
분 BD의 연장선과 삼각형 ABC의 외접원이 만나는 점을 E라 할 때, 
<보기>에서 옳은 것만을 있는 대로 고른 것은? 

< 보 기 >

ㄱ. AC

ㄴ. EAEC

ㄷ. ED



① ㄱ ② ㄱ, ㄴ ③ ㄱ, ㄷ
④ ㄴ, ㄷ ⑤ ㄱ, ㄴ, ㄷ

[1단계] 보조선 '시뮬레이션' (머릿속으로 그어보기)
(1) 원의 반지름
  (하지만 원의 중심이 따로 표시되어 있지 않으므로 실제로 활용될 확률은 낮습니다)

[2단계] 도형 요소 스캔 & 출제자 의도 파악 (조건 반사)

(1) 원 →  반지름, 원주각과 중심각의 성질

(2) 원의 내접사각형 →  대각의 합 

(3) 원의 할선 →  삼각형의 닮음 or 할선 정리 공식

(4) 각의 이등분선 →  각의 이등분선 비율 성질

[3단계] 순행 논리 (아는 것에서 출발하기)

[1] ∆ 관찰(완성형 삼각형)

    → ∠  ∠ (코사인법칙)

    →         (각의 이등분선 성질)

        (점 은  와  의 교점)

    →   길이(코사인법칙)

       (ㄱ선지 해결)

[2] ∠  ∠  이용

    →     , ∠  ∠ (원주각 성질)

       (ㄴ선지 해결)

[3] 원 내접사각형   관찰

    → ∠    ∠ (대각의 합  )

    → cos∠   



[4단계] 역행 논리 (필요한 정보 역추적하기)
 

 [4] 타겟:  길이

     ↳ ∆  타겟팅

     ↳ ∆ 의 각과 길이 조사

     ↳ ∠  ∠

     ↳  

 [5] 타겟:  길이

     ↳ ∆ 타겟팅(✔ 3단계에서 확보 완료)

     ↳       cos∠  



     ↳  획득 가능(코사인법칙)

        (ㄷ 선지 해결)
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<2022년 09월 시행 평가원 13번>
7. 그림과 같이 선분 AB를 지름으로 하는 반원의 호 AB 위에 두 

점 C, D가 있다. 선분 AB의 중점 O에 대하여 두 선분 AD, CO

가 점 E에서 만나고,

CE, ED , ∠CEA 




이다. AC×CD의 값은? 

[1단계] 보조선 '시뮬레이션' (머릿속으로 그어보기)

(1) 선분  :
   원의 반지름   삼각형을 만드는 보조선

(2) 선분   or 

   원의 성질을 사용하기 위한 보조선(원주각 90도)

[2단계] 도형 요소 스캔 & 출제자 의도 파악 (조건 반사)

(1) 원 →  원의 반지름 or 원주각과 중심각의 성질

(2) 

  특수각 →  삼각비

[3단계] 순행 논리 (아는 것에서 출발하기)

[1] ∆ 관찰(완성형 삼각형)

   →   길이(코사인법칙 or 수선의 발)

   →  ∠  ∠  (코사인법칙)

[4단계] 역행 논리 (필요한 정보 역추적하기)

[2] 타겟: 선분   길이

    ↳ ∆ 에서 사인법칙 사용

    ↳ ∠  필요(✔ 3단계에서 확보 완료)

    ↳ 원의 반지름 필요

[3] 타겟: 원의 반지름

    ↳ 원의 반지름이 포함된 삼각형 필요

    ↳ 보조선  로 이등변삼각형  만들기

    ↳   길이와 ∠ 필요 (✔3단계에서 확보 완료)

   ↳ 원의 반지름 획득 가능(수선의 발)

    ↳   길이 획득 가능(사인법칙)
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[04 연습문제 20선]
이제부터 4단계 메커니즘을 직접 적용해보세요!

(해설지 보기 전에 HINT 활용해보세요!)

[200606 교육청 가형 21번(고2)]
12. 사각형 ABCD에서 변 AB와 변 CD는 평행이고
BC,ABACAD 일 때, 대각선 BD의 길이는? 

①  ②  ③  ④  ⑤ 

þ 2단계 HINT
 평행 → 엇각, 동위각, 닮음, 공식 떠올리세요!

þ 4단계 HINT
  → ∆ 사용해보세요!

[1단계] 보조선 '시뮬레이션' (머릿속으로 그어보기)

[2단계] 도형 요소 스캔 & 출제자 의도 파악 (조건 반사)

[3단계] 순행 논리 (아는 것에서 출발하기)

[4단계] 역행 논리 (필요한 정보 역추적하기)
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[2019년 11월 시행 교육청 가형 28번 (고2)]
13. 그림과 같이 반지름의 길이가 인 원에 내접하는 사각형 ABCD에 

대하여 ABCD , BD 일 때, 사각형 ABCD의 넓이를 

라 하자. 
 

의 값을 구하시오. 

A

B

C



D





þ 4단계 HINT
   길이 → 수선의 발을 내려 구해보세요!

[1단계] 보조선 '시뮬레이션' (머릿속으로 그어보기)

[2단계] 도형 요소 스캔 & 출제자 의도 파악 (조건 반사)

[3단계] 순행 논리 (아는 것에서 출발하기)

[4단계] 역행 논리 (필요한 정보 역추적하기)
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12. [2006년 06월 시행 교육청 가형 21번(고2)]

[도형의 시선]
알 수 있는 정보가 많을 땐 바로 역행 논리로 시작해도 좋습니다!

◈ [역행]  필요 → ∆ 조사 → 길이 구하기

[1] ∆ 에서 코사인법칙 적용
w ∠  설정

w         × × cos
      cos
  cos  

[2] ∆ 에서 삼각비 적용

w 점  에서  에 수직이등분선 긋기

[도형의 시선]
평행 조건 나오면 엇각,동위각,닮음 미리 떠올립시다!

w   → ∠  ∠  
w    × cos     →  

◈ [역행] ∆ 조사 → ∠ 구하기

[3] 숨겨진 원 발견

w ABACAD 이므로
  점    는 점  를 중심으로 하는 원 위의 점이다.
 

[4] 원주각 중심각 사용

[도형의 시선]
원 나오면 원주각,중심각,반지름 미리 떠올립시다!

w 중심각 ∠  에 의해 원주각 ∠   이다.

◈ [역행] ∆ 정보 필요 → cos 필요

[5] ∆ 에서 cos 구하기

w 점 에서  에 수직이등분선 긋기

w ∠         이므로

   cos 

[6] ∆ 에서 코사인법칙 적용

w   설정

w          × × × cos
           × 
     
근의 공식을 이용하면 값을 구할 수 있지만 너무 복잡하니 
다른 풀이로 진행하겠습니다.

[다른 풀이] 다른 삼각형을 활용한 풀이

[7] 점  에서  의 연장선에 수선의 발 내리기

[도형의 시선]
w ∆ 로 한계가 있으니 다른 삼각형 이용해야합니다!

w  가 포함된 삼각형 만들기!
w 연장선에 수선의 발 내리는 논리 배워갑시다!

w ∠   로 설정

   →    이므로 cos    sin 
   →  이므로 ∠  
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[8] ∆ 에서 삼각비 적용

w    × cos  
w    × sin 

[9] ∆ 에서 피타고라스의 정리 적용

w       
w  
  →       
     ∴  

13. [2019년 11월 시행 교육청 가형 28번(고2)]

▶ [순행] 정보 확장

[1] 원주각 성질 이용

[도형의 시선]
원 나오면 원주각,중심각,반지름 미리 떠올립시다!

w 현  와  가 같으므로 ∠  ∠ 이다.

  ∴  이므로 사각형  는 사다리꼴이다.

   (이 해설에선 사다리꼴임을 발견 못했다는 전제하에 풀이 하겠습니다)

[2] ∆ 에서 사인법칙 사용

w ∆ 에서 ∠ADB   ∠DBC 로 설정

∆ 의 외접원의 반지름의 길이가 이므로 

sin

AB
 

∴ sin 

 ,  cos 



  

◈ [역행]  넓이 

[3] 사각형  의 넓이

w ∆ 의 넓이와 ∆ 의 넓이의 합으로 구할 수 있다.

◈ [역행] ∆ 조사

[4] ∆ 에서 코사인법칙 사용

w          × × × cos
          × ×
     ×   

w 근의 공식을 이용해  길이를 구할 수 있습니다.

  하지만 ∆ 의 넓이를 

× × × sin 로 구하기엔 

  계산 과정이 많이 복잡하므로 다른 풀이로 접근해보겠습니다.

w 이는 ∆ 에서도 마찬가지로  의 길이가 복잡하게 표현되어   

  넓이를 


× × × sin로 구하기엔 어렵습니다.

[다른 풀이] 다른 풀이로     구하기

[5] 점  에서  에 수선의 발 H 내리기

[도형의 시선]
코사인법칙 말고 다른 풀이로 구해봅시다!

w    × cos  

w    × sin  

w    

 


     

   →  

w ∆ 의 넓이  


× ×  


   ×

                   ×    
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[6] 점  에서  연장선에 수선의 발  내리기

[도형의 시선]
연장선에 수선의 발 내리는 논리 배워갑시다!

w    × cos  

w    × sin  

w 


   


     

   →  

w ∆ 넓이 = ∆ 넓이 - ∆ 넓이

w ∆ 넓이  

 ×  


×  × 

w ∆ 넓이  

 ×  


×  × 

  ∴  ∆ 넓이      

w 사각형  의 넓이 

  =  ×          

  =  ×   

∴ 

 

 


