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BEFORE YOU START

이 책을 펴기 전에

2026년 현재 고1·고2는 2022 개정 교육과정으로 배우고, 2028학년도 통합형 수능을 치르는 첫 세대입니다. 국어·수학·

탐구는 선택과목이 사라지는 큰 변화를 겪지만, 영어는 영어Ⅰ·Ⅱ 범위, 45문항, 70분, 절대평가라는 틀을 그대로

유지합니다. 그래서 영어는 역대 수능과 학력평가 기출을 분석한 결과를 거의 그대로 쓸 수 있는 과목입니다.

45문항
듣기 17 + 독해 28 · 70분

90점
절대평가 1등급 기준 (10점 간격)

3.11%
2026학년도 수능 영어 90점 이상 비율

절대평가라고 해서 쉬운 시험은 아닙니다. 2026학년도 수능 영어에서 90점 이상을 받은 수험생은 3.11%로, 절대평가가

시작된 뒤 가장 낮았습니다. 점수를 가르는 것은 빈칸·순서·삽입처럼 논리를 따라가야 풀리는 유형이고, 이 유형들은 고1

3월 학평부터 똑같은 번호, 똑같은 형식으로 나옵니다. 고1·고2 때 유형별 풀이법을 익혀 두면 고3 1년을 실전 연습에만 쓸

수 있습니다.

이 책의 구성

1. PART 1 바뀐 교육과정과 영어 모의고사 — 새 영어 과목 체계, 2028 수능 영어 구조, 학평 출제 범위와 일정

2. PART 2 역대 수능 영어 유형별 분석 — 45문항 배치도, 유형별 정답 근거의 위치와 오답 설계 방식, 오답률이

높은 유형

3. PART 3 유형별 실전 문항 62 — 듣기 8문항 + 독해 54문항. 역대 수능 문항의 구조를 분석해 새로 쓴

문항입니다.

4. PART 4 필수 어휘·숙어·어법 — 모든 단어·숙어에 이 책을 위해 새로 쓴 예문과 해석

5. PART 5 학평 회차별 계획과 시험장 운영 — 회차별 준비, 70분 운영표, 오답 기록표

6. 정답 및 해설 — 문항마다 근거·풀이·함정·어휘 네 칸 해설

기출 문제는 왜 그대로 싣지 않았나

수능과 학력평가 문항의 저작권은 출제 기관에 있습니다. 이 책은 기출 지문을 옮겨 싣지 않고, 역대 문항의 번호·유형

·구조·정답 근거의 위치·오답 패턴을 분석해 같은 구조로 새 지문과 새 문항을 썼습니다. 실제 기출은 PART 2·04에

안내한 한국교육과정평가원과 EBSi에서 무료로 내려받아 함께 풀어 보세요.

모든 제도·일정 정보는 2026년 10월 초 기준입니다. 시험 일정과 세부 사항은 교육부·한국교육과정평가원·시도교육청 발표로 최종

확인하세요.
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PART 2 · 02

유형별 출제 패턴과 정답 근거

역대 수능 문항을 유형별로 모아 보면, 정답의 근거가 놓이는 위치와 오답 선택지를 만드는 방식이 놀라울 만큼

반복됩니다. 아래 표의 근거 위치부터 찾는 습관이 시간을 줄여 줍니다.

유형 정답 근거의 위치 반복되는 오답 설계 풀이 순서

18 목적 중반 이후 However / So / I'd like

to ask 뒤 요청 문장

도입부 배경을 목적처럼 만든

선택지

마지막 3문장 → 처음

19 심경 전반부·후반부의 감정 형용사와

행동 묘사

한쪽 감정만 맞힌 선택지 전환점(But, Then,

Suddenly) 찾기

20 주장 should, must, need to, It is

important to

글의 일부 사례만 담은 주장 당위 표현 문장 표시

21 함축 밑줄 앞뒤 문장 + 글 전체 주제 밑줄 표현을 글자 그대로 해석한

선택지

주제 먼저, 밑줄은 나중

22 요지 사례 뒤 일반화 문장 (This shows,

In short)

사례 속 세부를 일반화한 선택지 사례와 일반화 구분

23·24 첫 2문장 또는 역접 뒤 문장 범위가 너무 넓거나 좁은 선택지 주제문을 우리말 한 줄로

요약

25 도표 비교급·배수·순위·비율 표현 '두 배 이상'·'3분의 1 미만' 같은

계산형

숫자 직접 계산

26~28 선택지 순서 = 본문 순서 숫자·요일·조건 하나만 바뀐 문장 선택지 → 본문 대조

29 어법 수일치, 동사/준동사, 관계사, 능동/

수동, 대명사

멀리 떨어진 주어와 동사 밑줄마다 문장 구조 확인

30 어휘 밑줄 낱말의 앞뒤 인과·대조 반의어로 바꾼 낱말 밑줄 자리에 반대말을 넣어

봄

31~34 빈칸 주제문 자리 (빈칸 문장 = 주제문인

경우가 대부분)

통념, 본문 단어 재활용, 방향 반대 빈칸 문장 구조(not A but B,

rather than) 분석

35 무관 첫 문장이 정한 주제 축 소재는 같고 방향이 다른 문장 첫 문장 주제를 한 단어로

36·37 순서 지시어·관사·연결사 내용상 그럴듯한 순서 (A)(B)(C) 첫 문장만 먼저

확인

38·39 삽입 논리가 끊기는 자리 (지시어 대상

부재, 갑작스런 전환)

주어진 문장과 단어가 겹치는 자리 주어진 문장의 지시어·연결사

분석 → 단절 찾기

40 요약 본문 마지막 1~2문장 또는 실험의

결론

(A)·(B) 중 하나만 반대 (A)·(B)를 따로 판단
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PART 3 · 07

빈칸 추론 (31~34번)

공략 빈칸은 대부분 주제문 자리입니다. 선택지를 보기 전에 빈칸 내용을 우리말로 예측하고, 빈칸 문장의 구조어(not A

but B, rather than, less A than B)를 먼저 표시하세요.

실전 25 다음 빈칸에 들어갈 말로 가장 적절한 것은? [31번 유형]

A good map does not show everything. If a subway map included every street, building,

and tree above the tunnels, passengers would struggle to find the information they

actually need: which line to take and where to change trains. The famous London

Underground map works precisely because it ignores real distances and the shapes of the

streets. Stations that are far apart in reality may appear close together, and curving tracks

are drawn as straight lines. By leaving out what does not matter for the journey, the

designer made what does matter easy to see. In this sense, the value of a map lies in its

__________.

① selectiveness

② accuracy

③ decoration

④ age

⑤ size

실전 26 다음 빈칸에 들어갈 말로 가장 적절한 것은? [31번 유형]

Many people think that creative ideas appear suddenly, like a light bulb turning on. Yet

when researchers study the notebooks of inventors and artists, they usually find a long

trail of small steps behind each breakthrough. Thomas Edison tested thousands of

materials before finding one that worked in his light bulb. Painters often make dozens of

sketches before starting a final work. Even the "sudden" ideas that come in the shower

tend to arrive after weeks of thinking about a problem. What looks like a flash of

inspiration is usually the visible end of a slow process. Creativity, in other words, depends

less on luck than on __________.

① comfort

② coincidence

③ persistence

④ talent

⑤ imagination
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실전 39 글의 흐름으로 보아, 주어진 문장이 들어가기에 가장 적절한 곳은? [38번 유형]

As a result, the bees became confused and many failed to return to their hives.

Scientists have long wondered how bees find their way home after flying several

kilometers in search of flowers. ( ①  ) Bees use the position of the sun as a compass,

adjusting for its movement across the sky during the day. ( ②  ) They also remember

landmarks such as trees and rivers along their route. ( ③  ) Each system can act as a

backup when the other is not available. ( ④  ) To test how much bees rely on the two

together, researchers moved a group of bees to an unfamiliar area at night and covered

the sky with dark cloth the next morning. ( ⑤  ) Without both the sun and familiar

landmarks, even the best navigators in the insect world can lose their way.

① ② ③ ④ ⑤

실전 40 글의 흐름으로 보아, 주어진 문장이 들어가기에 가장 적절한 곳은? [38번 유형]

This small change turned a dull chore into something people looked forward to.

A city park in Sweden had a problem: visitors often left their trash on the ground instead

of using the bins. ( ① ) Signs asking people to keep the park clean had little effect. ( ② )

Then a group of designers tried something different. ( ③ ) They installed a trash can that

made a long, funny falling sound whenever something was dropped into it. ( ④ ) Children,

for instance, started searching the area for litter just to hear the sound, and adults

laughed as they joined in. ( ⑤ ) Within a single day, the new bin collected far more trash

than the ordinary ones nearby.

① ② ③ ④ ⑤
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PART 4 · 01

필수 어휘 169

하루 20개씩 9일이면 한 바퀴입니다. 예문을 소리 내어 읽으며 굵게 표시된 단어가 문장에서 어떻게 쓰였는지

확인하세요.

단어 뜻 새 예문 · 해석

☐ abandon 포기하다, 버리다 The hikers had to abandon their plan when the storm arrived.

폭풍이 오자 등산객들은 계획을 포기해야 했다.

☐ absorb 흡수하다, 몰두시키다 Dark clothes absorb more sunlight than white ones.

어두운 옷은 흰옷보다 햇빛을 더 많이 흡수한다.

☐ abstract 추상적인 Love is an abstract idea, but a hug is a concrete action.

사랑은 추상적 개념이지만 포옹은 구체적 행동이다.

☐ access 접근(하다), 이용 Every student has access to the school's online library.

모든 학생이 학교 온라인 도서관을 이용할 수 있다.

☐ accompany 동반하다 A teacher will accompany the students on the field trip.

선생님 한 분이 현장 학습에 학생들과 동행한다.

☐ accomplish 성취하다 You can accomplish a lot in ten focused minutes.

집중한 10분 동안 많은 것을 해낼 수 있다.

☐ accurate 정확한 Check that your notes are accurate before the test.

시험 전에 필기가 정확한지 확인하라.

☐ acquire 얻다, 습득하다 Children acquire their first language without formal lessons.

아이들은 정식 수업 없이 모국어를 습득한다.

☐ adapt 적응하다 It took me a month to adapt to the new school schedule.

새 학교 시간표에 적응하는 데 한 달이 걸렸다.

☐ adequate 충분한, 적절한 Without adequate rest, practice does not pay off.

충분한 휴식 없이는 연습이 효과를 내지 못한다.

☐ adjust 조정하다 She adjusted the chair so her feet touched the floor.

그녀는 발이 바닥에 닿도록 의자를 조정했다.

☐ advocate 옹호하다; 지지자 He is a strong advocate of later school start times.

그는 등교 시간을 늦추자는 주장의 강한 지지자다.

☐ alter 바꾸다 Even one word can alter the meaning of a sentence.

한 단어만으로도 문장의 의미가 바뀔 수 있다.

☐ alternative 대안(의) Walking is a healthy alternative to taking the bus.

걷기는 버스 타기의 건강한 대안이다.

☐ analyze 분석하다 We analyzed our wrong answers to find a pattern.

우리는 오답을 분석해 패턴을 찾았다.

☐ anticipate 예상하다 Good players anticipate where the ball will go.

좋은 선수는 공이 어디로 갈지 예상한다.

☐ apparent 명백한, 겉보기의 It became apparent that nobody had read the instructions.

아무도 안내문을 읽지 않았다는 것이 분명해졌다.
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ANSWERS

정답 및 해설

듣기 정답

1 2 3 4 5 6 7 8

정답 ① ③ ① ③ ⑤ ⑤ ④ ②

독해 실전 정답

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

정답 ① ④ ① ② ① ⑤ ① ⑤ ① ⑤ ① ⑤ ① ⑤

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

정답 ⑤ ④ ④ ③ ④ ④ ③ ② ⑤ ② ① ③ ① ②

29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42

정답 ⑤ ① ② ① ② ③ ② ④ ④ ③ ⑤ ④ ④ ③

43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54

정답 ③ ⑤ ③ ④ ③ ② ③ ④ ③ ④ ② ④

해설은 근거(정답의 단서가 되는 본문 표현) → 풀이(정답에 이르는 과정) → 함정(오답이 만들어진 방식) → 어휘 순서입니다. 틀린

문항은 '함정' 칸을 PART 5의 오답 기록표에 옮겨 적으세요.

듣기 유형 연습 (1~17번)

듣기 1 [듣기 1번 · 목적] 정답 ①

근거 the work is finished ... Starting tomorrow, the library will be open again

풀이 공사로 닫혔던 도서관이 내일부터 다시 연다는 안내입니다. 1번은 인사·자기소개 뒤 바로 나오는 문장에 목적이

있습니다.

함정 ④ 규칙 변경은 나오지 않았습니다. '새 공부방 예약'은 부가 정보입니다.

어휘 librarian 사서 · seating 좌석 · reserve 예약하다

듣기 2 [듣기 2번 · 의견] 정답 ③

근거 I think you should check reviews with photos and read some of the negative ones, The stars alone

don't tell you much

풀이 남자는 같은 날 올라온 후기를 의심하며 사진 후기·부정 후기까지 꼼꼼히 읽으라고 반복합니다.

함정 ④는 여자의 습관(별점만 봄)이고, 남자는 그것을 반박합니다. 의견 문제는 누구의 의견인지 확인하세요.

어휘 review 후기 · post 게시하다 · rating 평점 · detailed 자세한
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